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UN	
   ALTRO	
   BUON	
   MOTIVO	
   PER	
   ...ESSERCI	
   A	
   MANTOVA:	
  
L’ASSEMBLEA	
  DEI	
  SOCI	
  AIMN	
  

Cari	
  Colleghi,

il	
  Corso	
  Nazionale	
  di	
  Aggiornamento,	
  che	
  quest’anno	
  tra$erà	
  
della	
  Patologia	
  Muscolo	
  Scheletrica	
  (Mantova	
  03	
  -­‐	
  05	
  aprile),	
  
è	
   alle	
   porte	
   e	
   considerando	
   il	
   numero	
   di	
   iscrizioni	
   già	
  
pervenute	
   possiamo	
   ritenerci	
   soddisfa`,	
   a	
   conferma	
   del	
  
grande	
   interesse	
   degli	
   Associa5	
  per	
   questo	
   tema,	
  che	
   a	
  suo	
  
tempo	
   era	
   scelto	
   questo	
   tra	
   quelli	
   propos5	
   dal	
   Consiglio	
  
Dire`vo.	
  

Sicuramente	
  questo	
  è	
   anche	
   un	
   a$estato	
   di	
   apprezzamento	
  
per	
   il	
  taglio	
  che	
  è	
  stato	
  dato	
  al	
  corso,	
  grazie	
  all’impegno	
  della	
  
do$.ssa	
  Picchio	
   che	
  ne	
  ha	
  curato	
   l’organizzazione	
  scien5fica,	
  
riuscendo	
  brillantemente	
  a	
  realizzare	
  l’obie`vo	
  di	
   indirizzarci	
  
fortemente	
   ai	
   risvol5	
   clinici, 	
   per	
   sviluppare	
   al	
   meglio	
  
l’interazione	
   con	
   i	
   nostri	
   interlocutori,	
   che	
   il	
   Consiglio	
  
Dire`vo	
  si	
  era	
  dato.

Sono	
  certo	
  che	
  l’elevato	
  numero	
  di	
  iscri`	
  al	
  Corso	
  assicurerà	
  
anche	
   una	
   partecipazione	
   numerosa	
   e	
   sen5ta	
   e	
   	
   a`va	
  
all’Assemblea	
   dei	
   Soci	
   AIMN,	
   che	
   si	
   terrà	
   dalle	
   18.00	
   alle	
  
19.00	
  di	
  venerdì	
  4	
  aprile.

L’Assemblea, 	
   che	
   deve	
   essere	
   convocata	
   ogni	
   anno	
   per	
  
assolvere	
   ad	
   obblighi	
   is5tuzionali	
   quali	
   l’approvazione	
   dei	
  
bilanci,	
   è	
   innanzitu$o	
   l’occasione	
  ufficiale	
   che	
   abbiamo	
  per	
  
parlarci,	
   condividere,	
  verificare	
   insieme	
  se	
   l’Associazione	
   sta	
  
andando	
   veramente	
   nella	
   direzione	
   voluta	
   e	
   quindi	
   deve	
  
essere	
  considerata	
  un’occasione	
  da	
  non	
  perdere.	
  

Il	
   Consiglio	
   Dire`vo	
   ha	
  bisogno	
   di	
   sen5re	
   gli	
   Associa5	
   che	
  
rappresenta	
   e	
   l’Assemblea	
   è	
   il	
   momento	
   di	
   scambio	
   di	
  
opinioni,	
   di	
   acquisizione	
   di	
   dire`ve, 	
   di	
   assunzione	
   di	
  
impegni.	
   Tu$o	
   questo	
   è	
   ancora	
   più	
   vero	
   in	
   una	
   fase	
   di	
  
trasformazione	
   come	
   quella	
  che	
  s5amo	
   vivendo,	
  resa	
  ancor	
  
più	
  cri5ca	
  dalle	
  ristre$ezze	
  economiche	
  con	
  cui	
   ci	
  dobbiamo	
  
confrontare,	
   che	
   impongono	
   scelte	
   di	
   revisione	
   per	
   non	
  
me$ere	
   a	
   rischio	
   la	
   stessa	
   sopravvivenza	
   dell’Associazione	
  
come	
  en5tà	
  specialis5ca	
  autonoma.

Siamo	
   inoltre	
   ad	
   un	
   anno	
   dall’insediamento	
   del	
   nuovo	
  
Consiglio	
   Dire`vo,	
   tappa	
   di	
   metà	
   percorso	
   per	
   presentarsi	
  
agli	
   Associa5	
  rendendo	
   conto	
   di	
   quello	
   che	
  è	
   stato	
   fa$o,	
  di	
  
quanto	
   è	
   in	
   corso	
   di	
   realizzazione	
   e	
   di	
   quello	
   che	
   ci	
   si	
  
propone	
  di	
  fare.

Per	
  tu$e	
  queste	
  ragioni	
  è	
  indispensabile	
  che	
  l’Assemblea	
  che	
  
si	
   terrà	
   a	
   Mantova	
   abbia	
   la	
   massima	
   partecipazione	
   nella	
  
consapevolezza	
   del	
   suo	
   ruolo	
   determinante	
   nella	
   vita	
  
societaria.

Vi	
   aspe$o	
   pertanto	
   e	
   sono	
   certo	
   che	
   non	
   mancherete	
  
all’appuntamento.

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Onelio	
  Gea/

NOTIZIE	
   ECONOMICO-­‐FINANZIARIE:	
   iN	
   VISTA	
   DELLA	
  
PRESENTAZIONE	
  DEL	
  BILANCIO	
  2013

Negli	
   ul5mi	
   anni	
   si	
   è	
   assis5to	
   ad	
   una	
  progressiva	
  riduzione	
  
delle	
  entrate,	
  causate	
  dalla	
  contrazione	
  del	
  numero	
  di	
  Soci	
  e	
  
dalla	
   riduzione	
   dei	
   contribu5	
   da	
   parte	
   delle	
   Aziende	
   ad	
  
even5	
  forma5vi	
  dell’Associazione.

Tali	
   circostanze	
   sono	
   fru$o	
  del	
  par5colare	
  momento	
   di	
   crisi	
  
che	
   investe	
   tu$a	
   la	
  nazione	
   italiana	
  e	
   le	
   a`vità	
  produ`ve,	
  
con	
  pesan5	
  ricadute	
  sulla	
  popolazione.
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Si	
   è	
   parimen5	
   assis5to	
   ad	
   un	
   progressivo	
   incremento	
   dei	
  
cos5	
  sostenu5	
  dall’Associazione.

La	
  rigorosa	
  azione	
  di	
   risanamento	
  e	
  di	
   controllo	
  della	
  spesa,	
  
già	
  messa	
  in	
  a$o	
  nel	
  2013,	
  passa	
  a$raverso	
  una	
  ridefinizione	
  
degli	
   obie`vi,	
   una	
   ricontra$azione	
   dei	
   cos5	
   fissi	
   e, 	
   più	
   in	
  
generale,	
  una	
  poli5ca	
  che	
   privilegi	
   i	
   mezzi	
   che	
   la	
  tecnologia	
  
a$uale	
  me$e	
  a	
  disposizione	
  per	
  il	
  contenimento	
  dei	
  cos5.

Sul	
   fronte	
   delle	
   entrate,	
   occorrerà	
   privilegiare,	
   a$raverso	
  
idonee	
   poli5che,	
   le	
   fon5	
   di	
   finanziamento	
   più	
   tradizionali	
  
dell’Associazione:	
   incremento	
   degli	
   Associa5,	
   even5	
   di	
  
Formazione	
   a	
   distanza,	
   finanziamento	
   delle	
   a`vità	
   di	
  
formazione	
   e	
   ricerca	
   a$raverso	
   l’u5lizzo	
   dei	
   fondi	
   derivan5	
  
dal	
  5	
  per	
  mille.

Anche	
   quest’anno	
   infa`	
   AIMN	
   promuove	
   la	
   campagna	
   di	
  
raccolta	
  del	
  5	
  per	
  mille.

Nei	
   giorni	
   scorsi	
   il	
   Presidente	
  Gea`	
  ha	
   inviato	
   una	
  le$era	
   a	
  
tu`	
  gli	
  aderen5	
  alla	
  mail	
  list	
  con	
  una	
  locandina	
  (vedi	
   foto)	
  ed	
  
un	
  banner	
  allega5	
  allo	
  scopo	
  di	
  pubblicizzare	
  l’inizia5va.

In	
  un	
  periodo	
  nel	
  quale	
  le	
  risorse	
  a	
  disposizione	
  sono	
  sempre	
  
più	
  scarse,	
  me$ere	
  a	
  disposizione	
  di	
  AIMN	
   il	
  5	
  per	
  mille	
  della	
  
propria	
  imposta	
  sul	
  reddito	
  significa	
  curare	
  in	
  modo	
  tangibile	
  
la	
   formazione	
  di	
   tu`	
  i	
  Medici	
   Nucleari, 	
  in	
   par5colare	
   quelli	
  
più	
  giovani,	
  anche	
  a$raverso	
  l’erogazione	
  di	
  borse	
  di	
  studio, 	
  e	
  
sostenere	
  proge`	
  di	
   ricerca	
  nei	
   quali	
   sono	
  coinvol5	
   i	
   nostri	
  
Gruppi	
  di	
  Studio.

Ognuno	
  di	
  noi	
   può	
   concretamente	
  contribuire,	
  con	
  un	
  gesto	
  
che	
   non	
   costa	
   nulla, 	
   a	
   raggiungere	
   obie`vi	
   concre5	
   e	
  
importan5	
  per	
  tu`.	
  

È	
   sufficiente	
   firmare	
   il	
   riquadro	
   dedicato	
   al	
   "Sostegno	
   del	
  
volontariato	
   e	
   delle	
   altre	
   organizzazioni	
   non	
   lucraPve	
   di	
  
uPlità	
  sociale"	
  sul	
  modello	
  della	
  tua	
  dichiarazione	
  dei	
  reddi5	
  
(Unico,	
   730,	
   CUD)	
   ed	
   indicare	
   il	
   codice	
   fiscale	
   dell’AIMN:	
  
93014590504.

Contestualmente	
   è	
   stato	
   lanciato	
   un	
   concorso	
   di	
   idee	
   per	
  
coinvolgere	
   i	
   Colleghi	
   su	
   un	
   proge$o	
   di	
   realizzazione	
   di	
  
materiale	
  pubblicitario	
   (locandina,	
  banner,	
   slogan, 	
  ecc.)	
   per	
  
pubblicizzare	
  la	
  campagna	
  del	
  5	
  per	
  mille	
  in	
  favore	
  dell’AIMN	
  
facendo	
   emergere	
   le	
   grandi	
   capacità	
   dei	
   nostri	
   “Ar3s3	
  
dell’immagine”.

Chiunque	
  volesse	
  partecipare	
  può	
   inviare	
  per	
  mail	
   il	
  proprio	
  
elaborato	
   grafico	
   alla	
   segreteria	
   dell’Associazione	
  
(segreteria@aimn.it)	
  entro	
  il	
  1	
  Aprile	
  2014.

I	
  migliori	
  tre	
  elabora5,	
  seleziona5	
  dal	
  Consiglio	
  Dire`vo	
  nella	
  
seduta	
   del	
   3	
   Aprile,	
   saranno	
   premia5	
   al	
   termine	
  
dell’Assemblea	
   dei	
   Soci	
   durante	
   il	
   prossimo	
   XXIV	
   Corso	
  
Nazionale	
   di	
   Aggiornamento	
   AIMN,	
  che	
   si	
   terrà	
  a	
   Mantova	
  
dal	
  3	
  al	
  5	
  Aprile	
  2013.

Per	
   convincere	
   i	
   Colleghi	
   a	
  partecipare, 	
  inizio	
   io	
   con	
   questa	
  
proposta,	
   naturalmente	
   fuori	
   concorso,	
   convinto	
   che	
  
sapranno	
  certamente	
  fare	
  di	
  meglio!

	
  by	
  Sergio	
  Modoni

CLINICAL	
  AND	
  TRANSLATIONAL	
  IMAGING	
  

Sono	
   già	
   accessibili	
   on-­‐line	
   a	
   tu`	
   i	
   soci	
   alcuni	
   ar5coli	
   dei	
  
prossimi	
  numeri	
  e	
  un	
  editoriale	
  dell’Editor	
  in	
  chief:

Giovanni	
  Lucignani	
  

Clinical	
  and	
  Transla5onal	
  Imaging:	
  the	
  making
of	
  an	
  interna5onal	
  journal

Sander	
  M.	
  Bison	
  •	
  Mark	
  W.	
  Konijnenberg	
  •	
  Marleen	
  Melis	
  •
Stefan	
  E.	
  Pool	
  •	
  Monique	
  R.	
  Bernsen	
  •	
  Jaap	
  J.	
  M.	
  Teunissen	
  •
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Dik	
  J.	
  Kwekkeboom	
  •	
  Marion	
  de	
  Jong	
  

Pep5de	
  receptor	
  radionuclide	
  therapy	
  using	
  radiolabeled
somatosta5n	
  analogs:	
  focus	
  on	
  future	
  developments

Elias	
  FaNal	
  •	
  Nicolas	
  Tsapis	
  
Nanomedicine	
   technology:	
   current	
   achievements	
   and	
   new	
  
trends

Jean-­‐Noe¨l	
  Talbot	
  •	
  Laure	
  Michaud	
  •
Jean-­‐Didier	
  Grange	
  •	
  Olivier	
  Rosmorduc	
  •
Sona	
  Balogova

Use	
  of	
  choline	
  PET	
  for	
  studying	
  hepatocellular	
  carcinoma

Ilaria	
  Grassi	
  •	
  Joshua	
  James	
  Morigi	
  •
Cris3na	
  Nanni	
  •	
  Stefano	
  Fan3
FDG	
   and	
   other	
   radiopharmaceu5cals	
   in	
   the	
   evalua5on	
   of	
  
liver	
  lesions

Benjamin	
  Theek	
  •	
  Larissa	
  Y.	
  Rizzo	
  •
Josef	
  Ehling	
  •	
  Fabian	
  Kiessling	
  •	
  Twan	
  Lammers	
  
The	
  theranos5c	
  path	
  to	
  personalized	
  nanomedicine

Afshin	
  Nasoodi	
  •	
  Rizwan	
  Syed	
  •	
  Asim	
  Afaq	
  •

Jamshed	
  Bomanji
Use	
  of	
  PET/MRI	
  for	
  iden5fica5on	
  and	
  characterisa5on
of	
  liver	
  lesions

COMING	
  SOON	
  

XXIV	
   Corso	
   Nazionale	
   di	
   Aggiornamento	
   in	
   Medicina	
  
Nucleare	
   e	
   Imaging	
   Molecolare	
   -­‐	
   La	
   Patologia	
   muscolo-­‐
scheletrica:	
   uPlizzo	
   delle	
   metodiche	
   nucleari	
   alla	
   luce	
  
dell’esigenza	
  del	
  clinico
Mantova,	
   3-­‐5	
   aprile	
   2014,	
  M.A.M.U.-­‐	
   Mantova	
   Mul5centre,	
  	
  
Dir.	
  O.Gea`,	
  Coord.	
  M.Picchio	
  www.mzcongressi.com	
  

6°	
   MeePng	
   Imaging	
   Metabolico	
   PET	
   per	
   una	
   moderna	
  
Radioterapia	
  -­‐	
  Corso	
  Centro	
  di	
   Eccellenza	
  AIMN	
  per	
  Medici,	
  
Fisici,	
  TSRM	
  e	
  Infermieri

Reggio	
  Emilia,	
  11	
  aprile	
  2014,	
  Palazzo	
  Rocca	
  Sapori5
Dir:	
  Annibale	
  Versari	
  ;	
  iscrizione	
  on	
  line,	
  www.asmn.re.it
Segreteria	
  org:	
  Annarita	
  Guglielmi	
  -­‐	
  Cecilia	
  Campagna	
  
Tel.	
  0522-­‐295817	
  Fax	
  0522-­‐295976
E-­‐mail:	
  cecilia.campagna@asmn.re.it

DEADLINE	
  	
  ABSTRACT

RSNA	
  2014	
   	
   -­‐	
   	
  RSNA	
  100th	
  ScienPfic	
  Assembly	
  and	
   Annual	
  
MeePng,	
  
Chicago, 	
  30	
  novembre	
  -­‐	
  5	
  dicembre	
  2013	
   	
  McCormick	
  Place,	
  
Chicago, 	
   Illinois. 	
  Deadline	
   per	
   abstract	
   :	
   9	
   aprile	
   2014	
   ore	
  
12,00	
  (Chicago	
  Time)	
  h$p://abstract.rsna.org/	
  	
  

THERACHEM	
   	
   2014	
   -­‐	
   2nd	
   InternaPonal	
   Symposium	
   on	
  
TechnePum	
   and	
   other	
   radiometals	
   in	
   Chemistry	
   and	
  
Medicine

Bressanone	
   (Bz)	
   10-­‐13	
   se$embre	
   2014, 	
   Forum	
   Brixen.	
  
Deadline	
  per	
  abstract:	
  7	
  aprile	
  2014	
  (h$p://ees.elsevier.com/
nucmedbio/).

EANM	
  ’14	
  -­‐	
  Annual	
  Congress	
  of	
  the	
  European	
  AssociaPon	
  of	
  
Nuclear	
  Medicine
Goteborg,	
   18-­‐22	
   o$obre	
   2014, 	
   Svenska	
   Massan	
   -­‐	
   The	
  
Swedish	
   Exhibi5on	
   &	
   Congress	
   Centre.	
   Presidente:	
   W.J.G.	
  
Oyen.	
   Deadline	
   per	
   abstract	
   il	
   28	
   aprile	
   2014	
   h$p://
eanm14.eanm.org/abstracts/abstract_subm.php?navId=25

BOTTOM	
  UP

HIGHLIGHTS

VIII	
  Congresso	
  Nazionale	
  AIFM

Il	
   15	
   marzo	
   nel	
   Corso	
   del	
   Congresso	
  nazionale	
   SINDEM	
   si	
   è	
  
tenuta	
  a	
  Firenze	
  una	
  tavola	
  rotonda	
  in	
  cui	
   è	
  stato	
  presentato	
  
il	
   lavoro	
   in	
   i5nere	
   di	
   un	
   gruppo	
   di	
   lavoro	
   congiunto	
   AIMN-­‐
AIP-­‐SINDEM	
   in	
   tema	
   di	
   raccomandazioni	
   sull’uso	
   della	
   PET	
  
amiloide.	
  Presen5	
  per	
  SINDEM	
  Alessandro	
  Padovani	
  e	
  Sandro	
  

Sorbi,	
   per	
   AIP	
   Marco	
   Trabucchi,	
   per	
   AIMN	
   Alberto	
   Pupi,	
  
Flavio	
   Nobili	
   e	
   Daniela	
   Perani	
   (in	
   qualità	
   di	
   ‘doppia’	
  
rappresentante	
   sia	
   di	
   AIMN	
   che	
   di	
   SINDEM).	
   Presiedeva	
  
anche	
  Massimo	
  Musicco,	
  neopresidente	
  SINDEM.	
  

Dopo	
   la	
   presentazione	
   delle	
   raccomandazioni	
   in	
   bozza	
   che	
  
sviluppano	
   quanto	
   pubblicato	
   nel	
   2013	
   dalla	
   Amyloid	
  
Imaging	
   Taskforce	
   (AIT)	
   negli	
   USA	
   su	
   JNM	
   e	
   su	
  
Alzheimers&Demen5a	
  e	
  cercano	
   di	
   interpretarle	
   e	
  di	
   calarle	
  
nella	
   realtà	
   italiana,	
   è	
   seguita	
  una	
   discussione	
   che	
  ha	
  visto	
  
coinvol5	
  mol5	
  dei	
  presen5	
  in	
  sala.

I	
  pun5	
  principali	
  del	
  documento	
  esprimono	
  il	
  conce$o	
  che	
  le	
  
indicazioni	
   per	
   la	
  PET	
   amiloide	
  devono	
   prevedere	
  che	
  vi	
   sia	
  
un	
   disturbo	
   cogni5vo	
   ogge`vo,	
   che	
   l’esperto	
   in	
   demenze	
  
rimanga	
  in	
  dubbio	
  sulla	
  diagnosi	
  dopo	
  una	
  estesa	
  valutazione	
  
clinico-­‐strumentale	
  (però	
  non	
  oltre	
  precisata	
  dagli	
  americani)	
  
e	
  che	
  conoscere	
  lo	
  stato	
  del	
  carico	
  amiloide	
  sia	
  cruciale	
  per	
   la	
  
ges5one	
  di	
  quel	
  paziente.	
  Questo	
  premesso,	
  la	
  PET	
  amiloide	
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pare	
   indicata	
  nei	
   pazien5	
  con	
  MCI	
  persistente	
  o	
   progressivo	
  
di	
   natura	
   non	
   determinata,	
   nei	
   pazien5	
   che	
   soddisfino	
   i	
  
criteri	
   NIA-­‐AA	
  del	
   2011	
   di	
   Alzheimer	
   possibile	
   ma	
   in	
   cui	
   la	
  
presentazione	
   e/o	
   il	
   decorso	
   clinico	
   non	
   sia	
   chiaro	
   o	
   sia	
  
a5pico,	
   nei	
   pazien5	
   con	
   deterioramento	
   cogni5vo	
   ed	
   età	
  
d’insorgenza	
   precoce	
   (<65	
   aa)	
   e, 	
   aggiunta	
   italiana,	
   nei	
  
pazien5	
   con	
   sindromi	
   cor5cali	
   focali,	
   incluse	
   la	
   afasia	
  
progressiva,	
  la	
  agnosia	
  progressiva, 	
  la	
  aprassia	
  progressiva	
  e	
  
la	
   sindrome	
   cor5co-­‐basale.	
   Le	
   non	
   indicazioni	
   all’uso	
   della	
  
PET	
   amiloide	
   possono	
   essere	
   così	
   riassunte:	
   pazien5	
  
asintoma5ci	
   o	
   in	
   cui	
   il	
   deficit	
   cogni5vo	
   lamentato	
   non	
   sia	
  
stato	
   ogge`vato,	
   uso	
   non	
   medico	
   (assicura5vo,	
   legale),	
   al	
  
posto	
  della	
  geno5pizzazione	
  nei	
  familiari	
  di	
  pazien5	
  portayori	
  
di	
   mutazioni	
   autosomiche	
   dominan5	
   per	
   AD,	
   nella	
  
popolazione	
  a	
  rischio	
  ma	
  asintoma5ca.	
  

Il	
   gruppo	
   di	
   lavoro	
   ha	
   più	
   volte	
   ribadito	
   che	
   queste	
  
raccomandazioni,	
   che	
   devono	
   essere	
   finalizzate	
   in	
   prossimi	
  
incontri	
   fino	
   alla	
   stesura	
   di	
   un	
   documento	
   condiviso,	
   sono	
  
transitorie	
   e	
   passibili	
   di	
   revisione	
   dopo	
   che	
   sarà	
   stata	
  
acquisita	
   esperienza	
   sul	
   campo	
   con	
   la	
   commercializzazione	
  
dei	
  radiofarmaci	
  fluorura5.	
  

Le	
   principali	
   considerazioni	
   emerse	
   possono	
   essere	
   	
   così	
  
riassunte.	
   Innanzitu$o	
   è	
  stato	
   fa$o	
   notare	
   come	
   parlare	
   di	
  
appropriatezza	
  d’uso,	
  traducendo	
  alla	
  le$era	
  quanto	
  indicato	
  
da	
   AIT,	
   non	
   pare	
   indicato;	
   sarebbe	
   meglio	
   esprimersi	
   in	
  
termini	
  di	
   raccomandazioni.	
  E’	
  stato	
  poi	
  fa$o	
  rilevare	
  come	
  il	
  
ruolo	
   dei	
   biomarcatori	
   liquorali	
   appare	
   troppo	
   ancillare	
  
rispe$o	
   alle	
   metodiche	
   di	
   imaging.	
   Si	
   è	
   anche	
   discusso	
   di	
  
cos5	
  dei	
  nuovi	
   traccian5	
  fluorura5	
  che	
  secondo	
  indiscrezioni	
  
potrebbe	
  aggirarsi	
   intorno	
  ai	
  1400	
  Euro	
  a	
  dose	
  (al	
  lordo	
  degli	
  
scon5	
  pra5ca5	
  per	
  gli	
  ospedali).	
  

Nel	
   prossimo	
   futuro	
   (le	
   date	
   sono	
   ancora	
   da	
   decidere)	
   il	
  
gruppo	
   di	
   lavoro	
   si	
   riunirà	
   e	
   il	
   documento	
   finale	
   verrà	
  poi	
  
vagliato	
   dai	
   Dire`vi	
   delle	
   tre	
   Società	
   Scien5fiche	
   coinvolte	
  
per	
  l’approvazione	
  o	
  per	
  eventuali	
  emendamen5.	
  	
  

by	
  Flavio	
  	
  Nobili

	
  

FOREVER	
  YOUNG

“La	
   radiologia	
   è	
   una	
   socospecialità	
   della	
   Medicina	
  
Nucleare?”

Questa	
  è	
  stata	
  una	
  delle	
  prime	
  domande	
  che	
  ci	
  è	
  stata	
  rivolta	
  
al	
  termine	
  della	
  lezione	
  introdu`va	
  sulla	
  Medicina	
  Nucleare	
  
da	
  parte	
  degli	
  studen5	
  di	
  Medicina	
  al	
  primo	
  anno	
  di	
  corso.	
  La	
  
presentazione	
  è	
  stata	
  tenuta	
  per	
   la	
  prima	
  volta	
  il	
  19	
  marzo	
  di	
  
quest’anno	
  in	
  Humanitas	
  (corso	
  internazionale	
  di	
  Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
   in	
   lingua	
   inglese	
   dell’Università	
   di	
   Milano)	
  
nell’ambito	
   dell’inizia5va	
   promossa	
   da	
   AIMN-­‐Giovani	
   per	
  
avvicinare	
   i	
   futuri	
   colleghi	
   alla	
   nostra	
   disciplina,	
   da	
   una	
  
specializzanda,	
   Margarita	
   Kirienko,	
   ed	
   una	
   neo-­‐specialista,	
  
Paola	
  Mapelli.

L’idea	
  della	
  promozione	
  della	
  Medicina	
  Nucleare	
  è	
  nata	
  dalla	
  
constatazione	
  di	
  mol5	
  che	
  spesso,	
  anche	
  se	
  ovviamente	
  non	
  

sempre,	
   la	
  Medicina	
  Nucleare	
  è	
   lasciata	
  ai	
  margini	
   del	
   corso	
  
di	
   Diagnos5ca	
   per	
   Immagini	
   e	
   pochi	
   studen5	
  prendono	
   in	
  
considerazione	
   l’iscrizione	
   alla	
   Scuola	
   di	
   Specializzazione	
  
perché	
   arrivano	
   a	
   conoscere	
   questa	
   disciplina	
   alla	
   fine	
   del	
  
corso	
  degli	
  studi	
   di	
  Medicina,	
  momento	
   in	
  cui	
   la	
  stragrande	
  
maggioranza	
  degli	
   studen5	
  ha	
  già	
  deciso	
   il	
  proprio	
   percorso	
  
post-­‐laurea.

La	
   lezione	
  era	
  volta	
  ad	
   illustrare	
   le	
  possibilità	
  che	
   offrono	
  al	
  
clinico	
   le	
   nostre	
   metodiche	
   per	
   quanto	
   rigurda	
   l’imaging	
  
diagnos5co	
   e	
   la	
   terapia	
   radiometabolica, 	
   evidenziando	
  
l’impa$o	
   sulla	
   ges5one	
   del	
   paziente,	
   con	
   accenni	
   alle	
  
possibilità	
   di	
   essere	
   coinvol5	
   in	
   a`vità	
   di	
   ricerca,	
  
rassicurando	
   riguardo	
   la	
   pericolosità	
   del	
   lavoro	
   con	
   le	
  
radiazioni	
  per	
  finire	
  con	
  qualche	
  caso	
  clinico.

Il	
   primo	
   successo	
   e’	
   che	
   nessuno	
   degli	
   studen5	
   si	
   e’	
  
addormentato!	
   A	
   parte	
   gli	
   scherzi,	
   l’auditorium	
   di	
   una	
  
quaran5na	
   di	
   presen5	
   si	
   e’ 	
  mostrato	
   interessato	
   e	
   a	
   tra`	
  
anche	
   incuriosito	
   su	
   alcuni	
   aspe`	
   tecnici. 	
   Hanno	
   rivolto	
  
domande	
   sul	
   percorso	
   di	
   formazione	
   nel	
   campo	
   della	
  
diagnos5ca	
   per	
   immagini	
   e	
   sugli	
   effe`	
   delle	
   radiazioni	
   sui	
  
pazien5;	
   hanno	
   sollevato	
   la	
   sempre	
   a$uale	
   e	
   s5molante	
  
domanda,	
   riportata	
   nel	
   5tolo	
   sul	
   rapporto	
   tra	
   medicina	
  
Nucleare	
  e	
  Radiologia.

Sperando	
   di	
   incontrare	
   ospitalità	
   da	
   parte	
   dei	
   professori	
   di	
  
Medicina	
   Nucleare	
   e	
   di	
   Fisica	
   AIMN	
   Giovani	
   vorrebbe	
  
proseguire	
   con	
   questa	
   inizia5va	
   di	
   promozione	
   della	
  
Medicina	
   Nucleare	
   e	
   proporre	
   una	
   piccola	
   lezione	
  
introdu`va	
  agli	
   studen5	
  ai	
   primi	
  anni	
   del	
  corso	
  di	
   laurea,	
  in	
  
veste	
  informale	
  tenuta	
  da	
  specializzandi	
  o	
  neo-­‐specialis5.

by	
  Margarita	
  Kirienko	
  e	
  Paola	
  Mapelli	
  per	
  AIMN	
  Giovani

Young	
  InvesPgators	
  MeePng	
  2014	
  –	
  I	
  prossimi	
  partecipanP

L’Italia	
   si	
   conferma	
   come	
   patria	
  di	
   prome$en5	
  ricercatori	
   e	
  
clinici!	
   Sono	
  da	
  poco	
  sta5	
  resi	
   no5	
  i	
  partecian5	
  al	
   prossimo	
  
“Young	
   Inves5gators	
  Mee5ng”	
   (YIM	
  ’14)	
   fissato	
   per	
   il	
   17-­‐18	
  
luglio	
   2014	
   a	
   Vienna.	
   Gli	
   appuntamen5	
   passa5	
   hanno	
   gia’	
  
visto	
  ben	
  figurare	
  l’Italia	
  con	
  due	
  vincitori,	
  nel	
  2011	
  –	
  il	
  Do$.	
  
Giorgio	
   Treglia	
  e	
  nel	
   2012	
  –	
  la	
  Do$.ssa	
  Egesta	
  Lopci.	
  Mentre	
  
mol5	
   altri	
   giovani	
   colleghi	
   erano	
   sta5	
   seleziona5	
   per	
   la	
  
partecipazione:	
   G. 	
  Giovacchini	
   nel	
   2009,	
   L.	
   Evangelista	
   nel	
  
2010,	
  N.	
  Quartuccio	
   e	
  M.	
  F.	
  Villani	
   nel	
  2012,	
  C.	
  Tranfaglia,	
  C.	
  
Luari,	
  E.	
  Tabacchi,	
  M.	
  Sollini	
  ed	
  L.	
  Locantore	
  	
  nel	
  2013.

L’edizione	
  del	
  	
  2014	
  vedra’ 	
  ben	
  6	
  partecipan5	
  provenien5	
  dal	
  
nostro	
  paese	
  che	
  saranno	
  (in	
  ordine	
  alfabe5co):

Annunziato	
   Salvatore,	
   con	
   il	
   proge$o	
   in5tolato:	
   “Predic5ve	
  
value	
   of	
   microRNAs	
   (miRNAs)	
   expression	
   profiles	
   in	
   the	
  
assessment	
  of	
  response	
  to	
  radioac5ve	
  iodine	
  (RAI)	
  therapy	
  in	
  
pa5ents	
  with	
  differen5ated	
  thyroid	
  carcinoma	
  (DTC)”

Ianniello	
   Annarita,	
   con	
   il	
   proge$o	
   in5tolato:	
   “Voxel	
  
Dosimetry	
  &	
  Radiobiology	
   in	
  Targeted	
  Radionuclide	
  Therapy	
  
Treatment	
  Evalua5on”
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MaNoli	
  Maria	
  ViNoria,	
  con	
  il	
  proge$o	
  in5tolato:	
  ”	
  Dosimetry	
  
with	
  124I-­‐mIBG:	
  could	
   it	
   be	
  useful	
  to	
  op5mize	
  the	
  treatment	
  
with	
   131I-­‐	
   mIBG	
   in	
   pa5ents	
   with	
   neural	
   neuroblastoma	
  or	
  
paraganglioma?”

Skanje3	
   Andrea,	
   con	
   il	
   proge$o	
   in5tolato:	
   “Correla5on	
   of	
  
dosimetry	
   and	
   clinics	
   in	
   a	
   α/β-­‐emi$er	
   therapy:	
   223RaCl2	
  
(Xofigo)	
  in	
  bone	
  metastases”

Sollini	
  Mar3na, 	
  con	
   il	
   proge$o:	
  “Radioimmunotherapy	
  with	
  
Radretumab	
   in	
   combina5on	
   with	
   Darleukin	
   in	
   recurrent	
   or	
  
refractory	
  lymphoma”

Congratulazioni	
  a	
  tu`	
  e	
  in	
  bocca	
  al	
  lupo!

by	
  Margarita	
  Kirienko	
  per	
  AIMN	
  Giovani

DALLA	
  RETE	
  E	
  DAI	
  SOCIAL	
  NETWORK

LinkedIn	
  AIMN

Siamo	
  arrivaP	
  a	
  275	
  iscrij	
  a	
  metà	
  marzo.	
  RiporPamo	
  le	
  più	
  
recenP	
  discussioni	
  aperte:

• Quanto	
  tempo	
  per	
  la	
  peer-­‐review?	
  (A.	
  d’Amico)

• Breast	
   Unit:	
   c’è	
   spazio	
   per	
   la	
   Medicina	
   Nucleare?	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
(R.	
  Schiavo)

• Planetary	
   public	
   health, 	
   da	
   The	
   Lancet	
   “From	
   public	
   to	
  
planetary	
  health:	
  a	
  manifesto”	
  (C.Favare`)

• Leadership	
   in	
  Medicina:	
   più	
   valore	
  e	
   qualità	
  cambiando	
   il	
  
sistema	
  e	
  la	
  cultura	
  (C.Favare`)

LinkedIn	
  RadiopharmaceuPcals:	
  recenP	
  discussioni

• Another	
  new	
  PET	
  agent	
   approval:	
  FDA	
  approves	
  Neuraceq	
  	
  
(J.Simon)

• Cu-­‐64	
   CL2	
   for	
   treatment	
   of	
   certain	
   melanomas	
  
(A.McKusick)

LinkedIn	
  SNMMI	
  :	
  recenP	
  discussioni	
  

• Is	
   this	
   possible	
   to	
   figure	
   out	
   price	
   of	
   Tc-­‐99m	
   per	
   dosage	
  
unit	
   (mCi)?	
   Appreciate	
   if	
   you	
   kindly	
   provide	
   your	
   insight	
  	
  
on	
  the	
  same	
  (A.Mukherjee)

• Prototype	
  5me-­‐of-­‐flight	
  PET	
  ring	
  integrated	
  with	
  a	
  3T	
  MRI	
  
system	
   for	
   simultaneous	
   whole-­‐body	
   PET/MR	
   imaging	
  
(A.Karatopis)

• 2014	
   “Metals	
   in	
   Medicine”	
   Gordon	
   Research	
   Conference	
  
(A.Packard)

IN	
  CAUDA…

AFORISMA	
  ORANTE	
   (perche’	
  più	
   aforismi	
   possono	
   formare	
  
una	
  preghiera)

Signore,	
  fa	
  che	
  la	
  mia	
  mente	
  sia	
  sempre	
  limpida	
  e	
  illuminata	
  
al	
   leNo	
   del	
   paziente,	
   fa	
   che	
   nessun	
   pensiero	
   estraneo	
   mi	
  
distragga.

L'erudizione	
  e	
  l'esperienza	
  mi	
   siano	
   sempre	
  di	
  guida	
  e	
   il	
  mio	
  
lavoro	
  sia	
  sempre	
  sereno.

Perché	
   grandi	
   e	
   nobili	
   sono	
   queste	
   conoscenze	
   scien3fiche,	
  
volte	
  a	
  mantenere	
  la	
  salute	
  e	
  la	
  vita	
  delle	
  Tue	
  creature.

Allontana	
  da	
  me	
  il	
   preconceNo	
  ch'io	
   possa	
  sapere	
  ogni	
   cosa.	
  
Dammi	
   la	
  forza,	
  la	
  voglia	
  e	
   l'opportunità	
  di	
  ampliare	
  sempre	
  
questo	
  mio	
  sapere.

Oggi	
   posso	
   scoprire	
   cose	
   che	
   ieri	
   non	
   avrei	
   nemmeno	
  
sospeNato	
  perché	
   l'arte	
  è	
   grande	
  e	
   la	
  mente	
   umana	
   non	
   si	
  
stanca	
  di	
  apprendere.

Fa	
   sì	
   che	
  nel	
  paziente	
  veda	
   solo	
   l'uomo.	
  Tu,	
  o	
  Generoso,	
  hai	
  
scelto	
   me	
   per	
   vegliare	
   sulla	
   vita	
   e	
   sulla	
   morte	
   delle	
   Tue	
  
creature.

Ora	
  mi	
  appresto	
  alla	
  mia	
  visita.

Stammi	
  vicino	
   in	
  questo	
   arduo	
   compito	
  sì	
   che	
  possa	
   riuscire	
  
bene.	
  Perché	
  senza	
   il	
   Tuo	
  aiuto	
   l'uomo	
  non	
  riesce	
  nemmeno	
  
nelle	
  piccole	
  cose.

.

Mosè	
  Maimonide	
  (1138-­‐1204);	
  rabbino	
  e	
  medico	
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